
 
 

التخلص من المخلفات الغذائية
 

الطعام في منزلك قد يكون غير آمن نتيجة حدوث الفيضانات الأخيرة، إما لأن الحاويات قد أصابتها التلف أو بسبب 
ذلك انقطاع الكهرباء عن  ل شكِّ ي ونتيجة لتحلل نفايات الأغذية، يمكن أن . لبضعة أيام  اًخطرأجهزة التبريد والتجميد 

:اتبع هذه الخطوات للتخلص من المخلفات الغذائية. جذب الحشرات والقوارض وغيرهامكن أن على الصحة وي ي
:أي نوع من الأغذية الملوثة أو الفاسدة، بما في ذلكتحتفظ بلا   • 

o  الأغذية من أجهزة التبريد والتجميد، بما في ذلك صلصة الطماطم والخردل والمخللات والهلام
 .ئر، وما إلى ذلكوشطائر اللحم والألبان والعصا

o  الطعام المجفف في العبوات التالفة.
.ضع نفايات الأغذية في عبوات بلاستيك وتخلص منها  • 

!عندما تشك في الأمر، تخلص من الغذاء •  
 

:اتبع الخطوات التالية لتنظيف أجهزة التبريد والتجميد
.قم بإزالة آل شيء من الثلاجة أو المجمد  • 

.نسكابات والتسربات والتخلص منها مع نفايات الطعامالالمسح استخدم مناشف ورقية أو خرق   • 
يضاف إلى   ١ • آوب من محلول التبييض ½١استخدام . اغسل الثلاجة أو المجمد بمحلول تبييض قوي

يمكن أن والذي الجلد بحساسية تعاني من واستخدم القفازات المطاطية أو اللاتكس إذا آانت . غالون من الماء
 .التبييضثار بسبب محلول ي

.اغسل الجهاز بماء دافئ مضاف إليه صابون  • 
وقد . لإزالة الروائح، امسح الجهاز بمزيج من الماء وصودا الخبز أو ضع علبة صودا الخبز في الجهاز •

 . في تعرض الجهاز لهواء جديد لبضعة أيام قبل توصيلها بالكهرباء وإعادة استعمالهاترغب أيضاً
 

بمديرية  الصحة بداآوتا الشمالية على هاتف رقم  نفايات الغذاء، يرجى الاتصال إذا آان لديك أي استفسار حول
٧٠١٫٣٢٨٫١٢٩١.  

  


